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 Пояснительная записка  

Настоящий годовой календарный учебный график разработан для Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (дошкольное отделение (далее МБОУ ШОВЗ 

дошкольное отделение) на 2023 – 2024 учебный год в целях реализации Адаптированной Образовательной программы 

дошкольного отделения. МБОУ ШОВЗ дошкольное отделение реализует Образовательную программу, разработанную 

рабочей группой и принятую решением малого педагогического совета, в соответствии с ФГОС ДО на основе федеральной 

образовательной программы дошкольного образования. 

Календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к 

организации образовательного процесса в 2023 – 2024 учебном году. 

Календарный учебный график разработан в соответствии: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 31.07.2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в 

Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»; 

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации №1028 от 25 ноября 2022 года «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования»; 

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации №1022 от 24 ноября 2022 года «Об утверждении 

федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

 «Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» СП 2.4. 3648-20 (Утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 года № 28); 

 САнПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания" 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ Министерства 

образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155); 

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации  №955 от 8 ноября 2022 года «О внесении изменений в 

некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов общего образования и 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями)», 

 Малым Педагогическим советом МБОУ ШОВЗ дошкольного отделения от 28 августа 2023 года протокол №1; 



 Уставом МБОУ ШОВЗ 

 Укладом дошкольного отделения МБОУ ШОВЗ 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее:  

 режим работы дошкольного отделения МБОУ ШОВЗ; 

 продолжительность учебного года; 

 количество недель в учебном году; 

 сроки проведения каникул, их начало и окончание; 

 сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения образовательной программы 

дошкольного образования;  

 праздничные дни; 

 работа дошкольного отделения в летний период. 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается малым Педагогическим советом и утверждается 

приказом до начала учебного года. Все изменения, вносимые в годовой календарный учебный график, утверждаются 

приказом по согласованию с директором и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

1. Режим работы дошкольного отделения: пятидневная рабочая неделя с 12-часовым пребыванием детей (с 07.00 ч до 

19.00 ч). 

2. Продолжительность учебного года в дошкольном отделении составляет 36 недель: 

 начало учебного года 01 сентября 2023 года,  

 окончание 31 мая 2024 года.  

3. Перерыв в учебном процессе: зимний с 31 декабря 2023 г. по 08 января 2024 г., 

летний с 01 июня по 31 августа 2024 г. 

4. Педагогическая диагностика индивидуального развития ребенка по образовательным областям реализуемой 

программы в дошкольном отделении, мониторинг планируемых результатов на этапе завершения дошкольного 

образования проводятся на конец учебного года – апрель-май 2024 года.  

5. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные дни. 

6. Праздничные дни: 04 ноября 2023 г., 01 и 07 января 2024 г., 23 февраля 2024 г., 08 марта 2024 г., 01 и 09 мая 2024 г.,  

12 июня 2024 г. 

7. Адаптационный период в группах младшего дошкольного возраста с 01 сентября по 01 октября 2023 г. 

8. Комплектование групп (4 групп):  

 средняя группа (от 4 до 5 лет); 

 старшая группа №1 (от 5 до 6 лет);  

 старшая группа №2 (от 5 до 6 лет);  



 подготовительная группа (от 6 до 7 лет). 

9. Регламентирование детских активностей согласно СанПиН 1.23685-21: 

- в средней группе в первой половине дня длительность детской активности 1 час 10 минут, включая перерыв. 

Продолжительность занятия (урочного) - 20 минут. Во второй половине дня длительность детской активности 1 час. 

- в старшей группе в первой половине дня длительность детской активности 1 час 40 минут, включая перерыв. 

Продолжительность занятия (урочного) - 25 минут. Во второй половине дня длительность детской активности 1 час. 

Продолжительность занятия (урочного) 20 и 25 минут. 

- в подготовительной к школе группе в первой половине дня длительность детской активности 1 час 40 минут, включая 

перерыв. Продолжительность занятия (урочного) - 30 минут. Во второй половине дня длительность детской активности 1 час. 

Продолжительность занятия (урочного) - 30 минут. 

В середине образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки. Образовательная 

деятельность проводится в форме игры и включает смену деятельности (активная деятельность, опытно – экспериментальная 

деятельность, проектная деятельность и др.). 

10. Дополнительные формы образования включены в детскую активность и проводятся с сентября 2023 г. по май 2024г. 

11. В летний период с 01.06.2024 г. по 31.08.2024 г. воспитательная и образовательная работа планируется в соответствии с 

планом летней оздоровительной работы и тематическим планированием. В летний период проводятся мероприятия 

физкультурно-оздоровительного и музыкально-развлекательного характера. 

  

 

Календарный учебный график 

МБОУ ШОВЗ дошкольное отделение  

на 2023-2024учебный план 

№ 

п/п 

Содержание 

Возрастные группы  

Средняя группа 

(4 – 5 лет) 

Старшая группа 

(5 – 6 лет) 

Подготовительная к 

школе группа 

(6 – 7 лет) 

 
1 

Кол-во возрастных групп в 

каждой параллели 
1 2 1 

2 Начало учебного года 
01.09.2023 01.09.2023 01.09.2023 

3 Окончание учебного года 31.05.2024 31.05.2024 31.05.2024 



4 

Продолжительность учебного 

года, всего, в том числе: 
36 недель 36 недель 36 недель 

 1-ое полугодие 17 недель 17 недель 17 недель 

2-ое полугодие 19 недель 19 недель 19 недель 

5 
Продолжительность учебной 

недели 

5 дней (понедельник 

– пятница) 

5 дней (понедельник – 

пятница) 

5 дней (понедельник 

– пятница) 

 
6 Время работы возрастных групп 

12 часов в день  

(с 07.00-19.00) 

12 часов в день  

(с 07.00-19.00) 

12 часов в день  

(с 07.00-19.00) 

7 
Продолжительность занятия 

(урочного) 
20 мин. 

20 и 25 мин.  

(1 половина дня) 

25 мин. 

(2 половина дня) 

30 мин.  

 

 

9 
Перерыв между занятиями 

(урочными) 
не менее 10 мин не менее 10 мин не менее 10 мин 

10 

Регламентирование детской 

активности (включая перерыв) 

первая и вторая половина дня 

2 часа 10 минут  

в день 

2 часа 40 минут  

в день 

2 часа 40 минут  

в день 
 

11 
Педагогическая диагностика на 

конец года 
апрель-май 2024г. апрель-май 2024г. апрель-май 2024г. 

 

12 Сроки проведения каникул 
   31.12.2023г. 

08.01.2024г. 

   31.12.2023г. 

08.01.2024г. 

   31.12.2023г. 

08.01.2024г. 

 

13 
Работа дошкольного 

отделения в летний период  

01.06.2023г. 

31.08.2023г. 

01.06.2024г. 

31.08.2024г. 

01.06.2024г. 

31.08.2024г.  

14 

Перечень основных 

государственных и народных 

праздников, памятных дат 

Январь: 

Февраль: 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками 

регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 



Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; 

Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день 

инвалидов (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 декабря: Международный день художника; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15 Праздничные дни 

04.11.2023 – День народного единства 

01.01.2024 – 10.01.2024г. – Новогодние и рождественские 

праздники 

23.02.2024 – День защитника Отечества 

08.03.2024– Международный женский день 

01.05.2024 – 03.05.2024г. – Праздник Весны и труда 

09.05.2024 – 10.05.2024г. – День Победы 

12.06.2024 – 14.06.2024г. - День независимости России 


